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La pathologie veineuse
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La Maladie Veineuse Chronique

• Les différents 
stades

- C0 : Jambes lourdes

- C1 : Veines 
réticulaires
- C2 : Varices
- C3 : Œdèmes veineux
- C4 : Troubles 
trophiques
- C5 : Ulcères cicatrisés
- C6 : Ulcères ouverts
- Thrombose veineuse
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Mécanismes de Formation

Hyperpression  
Veineuse

Varices - Oedème Veineux
(empêche le retour des toxines dans les veines et 

donc leur élimination)

A long terme : les toxines agressent 
puis 

tuent les cellules

Les tissus se nécrosent et l'ulcère 
apparaît
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Mécanismes de formation
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La Compression - Le rôle du 
système veineux

•• 3 rôles majeurs3 rôles majeurs
- Réservoir de sang : 85% du volume sanguin
- Thermorégulation 
- Retour veineux

Cellule

Toxine
s

Vein
e

Rôle des veines Rôle des veines 
Drainage d’une grande partie 
des 
éléments toxiques, déchets
générés par le 
fonctionnement
des cellules.  
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La Compression - Le retour 
veineux

4 acteurs 
majeurs

Valvul
es

Pompe 
cardiaqu

e

Pompe 
musculair

e du 
mollet

Vasoconstric
tion
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La Compression - Pompe 
musculaire / Valvules

Pompe 
musculaire

Contraction des
muscles  

Compression des 
veines de la 

jambe

Propulsion du sang 
vers le cœur

Valvules

Contraction du mollet                           

Ouverture des 
valvules

Décontraction des 
muscles                

Fermeture des 
valvules 



Compression Médicale

La Compression – Rôle général

Diminution du 
diamètre des 

veines 
superficielles

Augmentation 
du flux veineux

Effets 
bénéfiques sur 

la structure 
histologique de 

la paroi 
veineuse
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Précaution : Artériopathie 
Oblitérante des Membres Inférieurs

• Définition
Insuffisance artérielle des membres inférieurs

• Conséquence 
Difficulté de cicatrisation

• IPS : Index de pression systolique
IPS = Ps (cheville) / Ps (bras)
Si IPS < 0,8 : contre indication de la 

compression
Si 0,8 < IPS < 1,3 : compression peut être 

appliquée
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Diagnostic - Echo-doppler
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Idealflex® elastic
Bande de compression à allongement
long

Bonne tenue Bonne tenue 
de la bandede la bandeMise en Mise en 

place place 
facilitfacilit ééee

Haute Haute 
toltol éérance rance 
cutancutan ééee
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Idealflex® elastic
Bande de compression à allongement long

•• CompositionComposition

PolyamiPolyami
dede

PolyurPolyur ééthatha
nene

CotoCoto
nn
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Idealflex® elastic
Bande de compression à allongement long

•• Mode dMode d’’actionaction

Action sur les

vaisseaux

Effet antalgique Effet antalgique 
pour le patientpour le patient

Action sur 
les

tissus
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Idealflex® elastic Légère
Bande de compression à allongement long

ŒŒddèème me 
veineuxveineux

PostPost
chirurgie chirurgie 
des varicesdes varices

• IndicationsIndications
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Idealflex® elastic Forte
Bande de compression à allongement long

UlcUlc èère re 
cicatriscicatris éé

UlcUlc èère re 
ouvertouvert

• IndicationsIndications
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Idealflex® elastic
Bande de compression à allongement long

•• Pansements associPansements associéés : s : HydrocleanHydroclean®

ActiveActive

UlcUlc èère veineux re veineux 
en phase de en phase de 
ddéétersiontersion

HydrocleanHydroclean RR active + active + 
IdealflexIdealflex RR elasticelastic
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Idealflex® elastic
Bande de compression à allongement long

•• Pansements associPansements associéés : s : PermafoamPermafoam®

UlcUlc èère veineux re veineux 
exsudatifexsudatif

PermafoamPermafoam RR + Idealflex+ Idealflex RR

elasticelastic
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Idealflex® elastic
Bande de compression à allongement long

•• Pansements associPansements associéés : s : HydrotulHydrotul®

UlcUlc èère veineux re veineux 
cicatriscicatris éé

HydrotulHydrotul RR + Idealflex+ Idealflex RR

elasticelastic
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Idealflex® elastic
Bande de compression à allongement long

Composition : CotonComposition : Coton

- Evacuation de la 
sudation par capillarité

- Bonne perméabilité à
l’air

Absence de Absence de 
macmacéérationration

La tenue de la bandeLa tenue de la bande

- Structure micro-relief
du tricot

- Présence majoritaire 
de coton

LL’’aide aide àà ll ’’applicationapplication

- Marquage linéaire bleu

Pose facilitPose facilitééee

Bande ne glisse pas Bande ne glisse pas 
au porter : confort au porter : confort 
patientpatient

Recouvrement 50%Recouvrement 50%
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Varolast®
Bande de compression à l’oxyde de zinc

Action Action 
topiquetopique

Imprégnation à
l’oxyde de zinc

Action Action 
compressivecompressive

Bande à
allongement 

court
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Varolast®
Bande de compression à l’oxyde de zinc

•• CompositionComposition

Support 
textile 

Coton

Viscose
Imprégnation

Oxyde de zinc

Eau 

Glycérine
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Varolast®
Bande de compression à l’oxyde de zinc 
(all.court)

•• Mode dMode d’’actionaction

Correction hyperpression 
veineuse

Atténuation du reflux 
veineux ou stase 
veineuse

Amélioration du 
drainage lymphatique 
et de la 
microcirculation
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Varolast®
Bande de compression à l’oxyde de zinc

•• Rôles de lRôles de l’’oxyde de zincoxyde de zinc
-- Action antiAction anti --inflammatoireinflammatoire
Diminution douleur et sensation de prurit
Diminution inflammation des tissus et protection de la peau 
péri lésionnelle

-- Effets sur la cicatrisationEffets sur la cicatrisation
Régénération tissulaire 

• Prolifération et différenciation des kératinocytes
• Synthèse de collagène

Cicatrisation en milieu humide
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Varolast®
Bande de compression à l’oxyde de zinc

DermiteDermite 
ocre

Ulcère 
cicatrisé

Atrophie BlancheEczéma 
Variqueux

Indication
s
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Varolast®
Bande de compression à l’oxyde de zinc

•• Pansements associPansements associéés : s : SorbalgonSorbalgon®® PlusPlus

UlcUlc èère veineux re veineux 
exsudatifexsudatif

SorbalgonSorbalgon ®® Plus Plus + + 
VarolastVarolast ®®
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Varolast®
Bande de compression à l’oxyde de zinc

•• Pansements associPansements associéés : s : 
HydrotulHydrotul®®

UlcUlc èère veineux re veineux 
cicatriscicatris éé

HydrotulHydrotul ®®

Partie non Partie non 
cicatriscicatris éée de e de 
ll ’’ulculc èèrere

VarolastVarolast ®®

Dermite ocreDermite ocre



Compression Médicale

Cas Cas 
cliniqueclinique

Varolast®
Bande de compression à l’oxyde de zinc

UlcUlc èère en cours de cicatrisationre en cours de cicatrisation

Application de Varolast directement sur 
la plaie
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Varolast®
Bande de compression à l’oxyde de zinc

Cas Cas 
cliniqueclinique
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Varolast®
Bande de compression à l’oxyde de zinc

Cas Cas 
cliniqueclinique
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Varolast®
Bande de compression à l’oxyde de zinc

•• Mode dMode d’’emploiemploi
Appliquer Varolast avec des gantsAppliquer Varolast avec des gants

Protection des vêtements du patientProtection des vêtements du patient
- une bande de crêpe ou une bande extensible 

type Stérilux®

- une bande cohésive type Peha-Haft®

Renouvellement Renouvellement 
4 à 7 jours
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Varolast®
Bande de compression à l’oxyde de zinc

•• Avantages Avantages 
soignantssoignants FacilitFacilitéé de posede pose

Diminution risque Diminution risque 
formation de plisformation de plis

Bande souple et Bande souple et 
conformableconformable

AgrAgrééable able àà
utiliserutiliser

Economie de tempsEconomie de temps

ComplianceCompliance patientpatient

LL’’oxyde de zinc ne oxyde de zinc ne 
reste pas sur les gantsreste pas sur les gants

Reste en place Reste en place 
plusieurs joursplusieurs jours



Compression Médicale

Varolast®
Bande de compression à l’oxyde de zinc

•• Avantages patientsAvantages patients

Soulagement Soulagement 

du patientdu patient

Diminution Diminution 
sensation de pruritsensation de prurit

DDéélivrance livrance 
sensation de sensation de 
frafraîîcheurcheur

Maintien du Maintien du 
membre sans le membre sans le 
rigidifierrigidifier


